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SPRAWOZDANIE 

z działalności 

Nadarzyńskiego Ośrodka Kultury 

za okres od 1 stycznia do 31 grudnia 2023 r. 

Nadarzyński Ośrodek Kultury, zwany w skrócie NOK jest gminną instytucją kultury i działa na 

podstawie: 

• ustawy z dnia 25 października 1991 r. o organizowaniu i prowadzeniu działalności kulturalnej 

(Dz. U. z 2001r. Nr 13, poz.123 ze zm.); 

• ustawy z dnia 26 listopada 1998r. o finansach publicznych ( Dz.U. z 2003r. Nr  15 poz. 148 

ze zm.); 

• Statutu NOK, stanowiącego załącznik do uchwały Nr XV.195.2019 Rady Gminy Nadarzyn z 

dnia 30 października 2019 r.  (Dz. Urzęd. Woj. Maz. z 2019 r. poz.13078 ze zm.).  

NOK, jako samorządowa instytucja kultury wspiera i animuje społeczno – kulturalną 

aktywność mieszkańców gminy realizując zadania w dziedzinie wychowania, edukacji 

i upowszechniania kultury oraz komunikacji społecznej.  

Działalność merytoryczna adresowana jest do odbiorców w różnym wieku, o różnych 

potrzebach i zainteresowaniach. Celem jest rozwijanie i zaspokajanie potrzeb kulturalnych 

mieszkańców, prowadzenie różnych form edukacji kulturalnej i wychowania poprzez sztukę 

oraz upowszechnianie i promocja kultury lokalnej.  

I. ZAJĘCIA 
1. Taneczny mix – 4 grupy,  elementy teatru tańca, taniec jazzowy, instruktor Paulina 

Piśkiewicz, w zajęciach uczestniczyło 58 - 62 dzieci. 

2. Zajęcia baletowe (2 grupy: dzieci w wieku 3-5 lat i dzieci 6 -11 lat), 2 razy w tygodniu, 

instruktor Agnieszka Biedrzycka, w  zajęciach uczestniczyło 35 dzieci. 

 

3.Zajęcia ceramiczno-plastyczne i Plastyka dla małych i dużych – instruktorki: Elżbieta Baur i 

Olga Cieślak, prowadzone dla dzieci w wieku 3 -13 lat – 98 dzieci. 

 

4. Dziecięcy Zespół Ludowy Pieśni i Tańca  – dwie grupy wiekowe: 4-6 lat; 7-12,  

     Zespół ludowy dorosłych -  prowadzi Monika Muszka – w zajęciach uczestniczyły do 

czerwca 32 osoby (dzieci i dorośli), od września do grudnia – 46 osób. 

5. Ceramika -  zajęcia w świetlicy w Urzucie i Rozalinie, prowadzi Katarzyna Przywecka – w 

zajęciach uczestniczyły 51 osoby (dzieci i dorośli) 

6. Studio piosenki – od października, prowadzi Karolina Skrzyńska, 6 osób 
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7. Destination Imagination – od października, prowadzi Anna Balsam – 7 osób 

8. Sensoplastyka -  od września, 10 dzieci, prowadzi Agnieszka Sokołowska 

9. Uniwersytet Trzeciego Wieku: 

- gimnastyka, 2 x w tygodniu, średnio uczestniczyło 25 osób; 

- tai-chi (grupa początkująca i zaawansowana), 2 x w tygodniu każda grupa, średnio 

uczestniczyły 22 osoby; 

- joga, 2 x w tygodniu, średnio uczestniczyło 21 osób; 

- malarstwo,  3 grupy, 1 x w tygodniu, średnio uczestniczyło 21 osób; 

- akademia pamięci, 2 grupy, 1 x w tygodniu każda grupa, średnio uczestniczyło 21 osób; 

- język angielski konwersacje, 1 grupa, 1 x w tygodniu, średnio uczestniczyło 6 osób; 

- język hiszpański, 1 grupa, 1 x w tygodniu, średnio uczestniczyło 12 osób; 

-  zumba, 1 grupa (zajęcia do końca maja), 1 x w tygodniu, średnio uczestniczyło 5 osób; 

- teatr ze społecznością, 1 x w tygodniu, razem 1,5 godz. tygodniowo, uczestniczyło 7 osób 

Od stycznia do czerwca zapisanych było  99 osób, od października do grudnia 121 osób 

Od października do grudnia 2023 r. 

Seniorzy korzystali z poniższej oferty: 

GIMNASTYKA 

2 x w tygodniu  

średnio uczestniczy 48 osób 

TAI CHI (grupa początkująca i zaawansowana) 

2 x w tygodniu każda grupa 

średnio uczestniczy 23 osoby 

JOGA 

2 x w tygodniu  

średnio uczestniczy 31 osób 

MALARSTWO 2 grupy 

1 x w tygodniu  

średnio uczestniczy 21 osób 

AKADEMIA PAMIĘCI 2 grupy 

1 x w tygodniu każda grupa 

średnio uczestniczy 21 osób 
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JĘZYK HISZPAŃSKI 2 grupy 

1 x w tygodniu każda grupa 

średnio uczestniczy 20 osób 

ZUMBA  

1 x w tygodniu  

średnio uczestniczy 5 osób 

TEATR ZE SPOŁECZNOŚCIĄ  

1 x w tygodniu  

uczestniczy 7 osób  

WARSZTATY SZTUK PLASTYCZNYCH 

1 x w tygodniu  

średnio uczestniczy 5 osób  

AKADEMIA DOBRYCH RELACJI 

co dwa tygodnie  

średnio uczestniczy 17 osób 

Ponadto seniorzy wzięli udział w: 

- wyjeździe do Muzeum Polin 

- uczestniczyli w spektaklu Teatru Polskiego „Wiśniowy sad 

- wykład dla UTW – „Kresy jako obszar wielu kultur” 

- wykład dla UTW – „Gajusz Juliusz Cezar – heros starożytności” 

 

II. IMPREZY 

Styczeń  

06.01.2023 – Orszak Trzech Króli, współpraca z Parafią pw. Św. Klemensa w Nadarzynie , 

300 osób 

13.01.2023 – Kino Nokowe „1970”, goście: Tomaszem Wolskim oraz producentką Anną 

Gawlitą,  

24 osoby 

22.01.2023 - Salon Poezji K40, „Miasteczko Bełz”, goście: Magdalena Schejbal, Dariusz 

Wnuk, 110 osób 
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27.01.2023 - Spotkania z Muzyką - Muzyka Północy / Królestwo Trolli, SP w Kostowcu, 100 

uczniów 

29.01.2023 – 31. Finał WOŚP, 150 osób 

Luty 

03.02.2023 - Spotkania z Muzyką -  Lubię wracać tam, gdzie byłem, LO Nadarzyn 

03.02.2023 - Kino Nokowe - pokaz filmu "Stambuł bez smyczy", spotkanie z Joanną 

Romanowską, 24 osoby 

05.03.2023 - I Spotkanie Integracyjne, 70 osób 

19.02.2023 - Salon Poezji K40 - "Natalie" Charles Aznavour, 170 osób 

Marzec 

04.03.2023 - Darcie pierza, nie kotów, czyli Dzień Kobiet w NOK, Koncert „Osiecka po 

męsku” oraz spotkanie z Joanną Pawluśkiewicz, 100 osób 

05.03.2023 - przedstawienie Teatru Czwarte Miasto "Szkolne Przygody Tosi i Plastusia", 149 

osób 

24.03.2023 - Kino Nokowe „Simona”, gość: Natalia Koryncka-Gruz, 80 osób 

26.03.2023 - Salon Poezji K40 „Lutosławski i Hemar”, goście: Ewelina Kudeń-Nowosielska i 

Bartłomiej Nowosielska, 130 osób 

26.03.2023 - Dzień Teatru w NOK-u, 100 osób – premiera spektaklu Teatru ze społecznością 

NOK – „O mnie/ O tobie/O nas”, program kabaretowy zespołu teatralnego z Parol, oraz 

goście z DK w Tarczynie 

31.03.2023 - Spotkania z Muzyką - Jan Sebastian Bach - gwiazda, która rozbłysła po latach  

Jana Sebastiana, 100 osób 

Konkursy:  

XXII Gminny Konkurs Plastycznego EKO -„Pisanka i Palma”, wystawa prac: 20.03- 

31.03.2023r., zgłoszono 48 prac 

Eliminacje gminne Konkursu recytatorskiego „Warszawska syrenka”. 

Kwiecień 

02.04.2023 -  Teatr Itakzagramy „W to mi graj!” – musical familijny, 65 osób 

 

14.04.2023 - Kino Nokowe – „I to wszystko zamienia się w taniec”, 30 osób 

15.04.2023 - II Spotkanie Integracyjne, 35 osób 

21.04.2023 – Spotkania z Muzyką - Cygańska Karawana, LO Nadarzyn, 100 osób 

23.04.2023 – Salon Poezji K40 „Lutosławski/Tuwim”, gość: Krystyna Tkacz, Julia Konarska, 

90 osób 
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23.04.2023 – Premiera przedstawienia O Mnie/ O Tobie/ O Nas, Teatr ze Społecznością, 100 

osób. 

Maj 

06.05.2023 - Spotkanie autorskie z Zofią Stanecką, organizator: Biblioteka Publiczna Gminy 

 Nadarzyn, 53 osoby 

12.05.2023 – Spotkania z Muzyką - Astor Piazzolla – król nowego tanga / kraina tanga, SP w 

Woli Krakowiańskiej 

13.05.2023 - Zatracając się w Tańcu, 170 osób 

14.05.2023 - Salon Poezji K40, "Wiersze o miłości" poeci ukraińscy, goście: Grzegorz 

Małecki i Zofia Domalik, 50 osób 

20.05.2023 - Spotkanie autorskie z Anną Dziewit-Meller i Marcinem Mellerem, organizator: 

Biblioteka Publiczna Gminy Nadarzyn. 

Czerwiec 

11.06.2023 - wyjazd do Teatru Polskiego „Wiśniowy Sad”, reżyseria: Krystyna Janda  

Pokaz grup baletowych NOK 

17-18.06.2023 - Dni Nadarzyna, współorganizator 

28.06.2023 – Warsztaty mydlane dla dzieci z Ukrainy, organizator: Uniwersytet Warszawski, 

2 osoby 

Wystawy: 

- wystawa ceramiki uczestników zajęć NOK, (instruktor: Katarzyna Przywecka), do końca 

czerwca 

- wystawa prac plastycznych uczestników zajęć NOK (instruktor: Elżbieta Baur), do końca 

sierpnia. 

Lipiec 

13.07.2023r.  - Akcja Animacja - Opowieści z Tykwy - Bajki afrykańskie, park w Młochowie, 

wstęp wolny, 90 osób 

20.07.2023 r. - Akcja Animacja - Sensoplastyka® park w Młochowie, wstęp wolny, 80 osób 

23.07.2023 r. - Koncerty zaParkuj w Młochowie - Michał Rudaś - „Kolory świata”, park w 

Młochowie, wstęp wolny, 300 osób 

27.07.2023 r. - Akcja Animacja - Animacje w plenerze, park w Młochowie, wstęp wolny, 70 

osób  

30.07.2023 r. - Koncerty zaParkuj w Młochowie - OneOn Show "Operetka. Miłosny zawrót 

głowy", park w Młochowie, wstęp wolny, 400 osób 

Sierpień 

02.08.2023 r. - Kobiety '44, NOK, wstęp wolny, 65 osób 
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03.08.2023 r. - Akcja Animacja – KLAUNADA, park w Młochowie, wstęp wolny, 100 osób 

06.08.2023 r. - Koncerty zaParkuj w Młochowie Sharena ,,Bałkańskie rytmy", park w 

Młochowie, wstęp wolny, 250 osób 

10.08.2023 r. - Akcja Animacja - Korzenie Muzyki sięgają Afryki, park w Młochowie, wstęp 

wolny 

13.08.2023 r. - Koncerty zaParkuj w Młochowie - Olga Szomańska „Ja lubię”, 300 osób 

17.08.2023 r. - Akcja Animacja – Iluzjonista, park w Młochowie, wstęp wolny, 100 osób 

20.08.2023 r. - Koncerty zaParkuj w Młochowie - Joanna Trzepiecińska „Jak wybrnąć z 

gafy”, park w Młochowie, wstęp wolny, ok. 350 osób 

22-23, 25.08.2023 r. - Do dzieła! Otwarte działania plastyczne w plenerze dla każdego.  

przed Oficyną Kultury w parku w Młochowie 

24.08.2023 r. - Akcja Animacja – Świat mapetów, park w Młochowie, wstęp wolny 

27.08.2023 r. - Koncerty zaParkuj w Młochowie - Mieszko Brass Band „Rejs dookoła 

świata”, ok. 300 osób 

Wrzesień 

09.09.2023 r. - Narodowe Czytanie 2023, współpraca z Biblioteką Publiczną Gminy 

Nadarzyn, NOK, 80 osób 

10.09.2023 r. - Opowieści z Szafy, spektakl dla dzieci, 36 osób 

12.09.2023 r. - Debata LO, współpraca, ok. 100 osób 

22.09.2023 r. - Koncerty z cyklu Spotkania z Muzyką „W rytmach samby”, SP w Kostowcu, 

ok. 150 osób 

30.09.2023 r. - Uroczysta inauguracja Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Nadarzynie sezon 

2023/2024,koncert K. Skrzyńskiej i wernisaż malarstwa UTW,  70 osób 

Październik  

06.10.2023 r. - Kino Nokowe - „Cwaniak”, wstęp wolny, 17 osób 

08.10.2023 r. - Teatr Lalek Igraszka zaprasza na spektakl „Złote jajko” + warsztaty lalkowe, 

78 osób (teatr) + 15 osób (warsztaty) 

22.10.2023 r. - Salon Poezji K40 Edward Lear "Akond ze Skwak", 70 osób 

28.10.2023 r. - Koncert piosenek Amy Winehouse „Moja historia”, 45 osób  

Listopad 

10.11.2023 r. - Koncerty z cyklu Spotkania z Muzyką „W grodzie księżniczki Libuszy / 

Muzyczne metropolie: Praga”, SP w Woli Krakowiańskiej, ok. 150 osób 

11.11.2023 r. - Koncert Jarosława Chojnackiego, 60 osób 

11.11.2023 r. - Dzień Niepodległości (przed NOK) 



 

7 
 

12.11.2023 r. - Salon Poezji K40 ,,Broniewski'', czyta: Grzegorz Damięcki, ok. 100 osób 

18.11.2023 r. – Perły Gminy Nadarzyn 2023 

18-19.11.2023 r. - Dwudniowy warsztat rodzicielski „Jak słuchać, jak mówić”, wstęp wolny, 

14 osób dorosłych + 7 dzieci, (NOK partner), współpraca z Budżetem Obywatelskim 

Mazowsza  

19.11.2023 r. - „W natchnieniu” spektakl poetycki w oparciu o utwory Wisławy Szymborskiej 

i Edwarda Stachury, Grupa Teatralnia K40, wstęp wolny, 60 osób 

24.11.2023 r. - Kino Nokowe „Tańcząc Pinę", wstęp wolny, 22 osoby 

25.11.2023 r. - Notatki fotograficzne z ogrodu mojej żony - wystawa zdjęć Wojciecha 

Kopacewicza, 40 osób 

26.11.2023 r. - Spektakl dla dzieci Opera o Krzysztofie Kolumbie, Grupa Teatralnia K40, 70 

osób 

Grudzień 

02.12.2023 r. - 10-lecie Szkoły Muzycznej w NOK, współpraca 

03.12.2023 r. - Salon Poezji K40 ,,Miłości'', czytają: Magdalena Schejbal i Zofia Domalik 

07.12.2023 r. - wyjazd do TEATRU POLONIA na sztukę ,,Pan Hoho", 25 osób 

05 i 12.12.2023 r. - Warsztaty Rodzicielskie - Ogarnij Rodzinne Święta z Pozytywną 

Dyscypliną, (NOK Partner), wstęp wolny, 12 osób + 12 osób 

9-10.12.2023 r. - III Jarmark Bożonarodzeniowy - II Przegląd Kolęd, Pastorałek i Piosenek o 

Tematyce Świątecznej, współpraca z UG, ok. 1000 osób 

15.12.2023 r. – Koncerty z cyklu Spotkania z Muzyką – „Antonio Vivaldi - Gwiazda nad 

Wenecją”, LO  

III. ŚWIETLICE, OFICYNA KULTURY 

Świetlica w Parolach 
 

I ZAJĘCIA STAŁE 

 

   Spotkania z Kołem Gospodyń Wiejskich, średnio 2 razy w miesiącu/ liczba osób do 15. 

zajęcia teatralne dla dzieci, prowadzi Anna Balsam, raz w tygodniu/liczba osób 10. 

zajęcia taneczne dla dzieci i dorosłych, prowadzi Klaudia Sawicka, raz w tygodniu.(do 

16.06) dzieci 2-4 lat – 10 osób. 

 

Ladies latino – 4 osoby do marca  

Zdrowy kręgosłup. Dla młodzieży i dorosłych. - 3 osoby. 

Kurs tańca dla dorosłych – 6 par. 

Zajęcia teatralne dla osób 55+ z gminy Nadarzyn, prowadzące: Jolanta Fijałkowska-

Pilarczyk, Joanna Lissner, raz w tygodniu/liczba osób 13. 

Zajęcia fitness z elementami zdrowego kręgosłupa, prowadzi Małgorzata Tokarska, raz w 

tygodniu/liczba     osób 6. 
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Corectiva, zajęcia dla dorosłych i dzieci, instruktor Edyta Maksimowicz,  2x w tygodniu 

od września do listopada/ średnio 10 osób 

Body in motion, instruktor Anita Białek, 1x w tygodniu – ok 4 osób grudzień 

Zajęcia taneczne (cars Lewandowski) od 18 września, 1 x w tygodniu 

Dzieci - dance mix – 5-10 osób 

Dorośli - latino solo – 5 – 10 osób 

Dorośli - dla par – 6 par   

Akrobatyka, prowadzenie Alpha gym, zajęcia od listopada 1 x w tygodniu, dwie grupy/ 

średnio po 10 osób  

Modelowanie 3D, instruktor Agnieszka Brzostowska, 1 x w tygodniu,  5 osób 

(październik/listopad/ grudzień) 

 

 

II IMPREZY 

03.06.2023 r. „ParOle czyli strefa zabawy”. Dzień Dziecka w Parolach. Wydarzenie 

plenerowe.  

Liczba osób ok. 200 

23.09.2023 r. Ognisko z historią /ok 20 osób 

16.12.2023 r. Mikołajki w kosmosie /ok 120 osób 

05.12. 2023 r. Ognisko zimowe /ok 12 osób  

31.12. 2023 r. Sylwester KGW /ok. 40 osób 

 

III WARSZTATY 

Warsztaty prowadzone przez instruktora świetlicy Dorotę Poliszak 

13.01.2023 r. -”Warsztaty Dot Painting”  dla dzieci w wieku 7 – 12 lat, liczba osób 10. 

27.01.2023 r. - „Warsztaty z robienia gwiazd”. Dla dzieci w wieku 7-12 lat, liczba dzieci 

10. 

13.02.2023 r. - 24.02.2023 r. - „Zimowe warsztaty artystyczne”. Ferie zimowe 

Prowadzące Anna Balsam, Katarzyna Krysik. Liczba dzieci 30 osób w każdym tygodniu. 

14.02.2023 r. „ Zimowe DIY” Dla dzieci w wieku 7-12 lat.  

Temat warsztatów – Gwiazdy z papierowych torebek, liczba dzieci 10. 

03.03.2023 r. „Warsztaty Plastyczne”. Dla dzieci w wieku 7-12 lat, liczba dzieci 12. 

10.03.2023 r. „Warsztaty Plastyczne”. Dla dzieci w wieku 7-12 lat, liczba dzieci 9. 

11.03.2023 r. „Dzień Kobiet”. Dla osób dorosłych.  

Temat warsztatów – Biżuteria z żywicy. Liczba osób 4. 

17.03.2023 r. „Warsztaty Wielkanocne - Stroik Wielkanocny”. Dla dzieci w wieku 7-12, 

liczba dzieci 10. 

31.03.2023 r. „Warsztaty Wielkanocne”. Dla dzieci w wieku 7-12 lat, liczba dzieci 15. 

01.04.2023 r. „Rodzinne Warsztaty Wielkanocne”. Dla dzieci w wieku 7-12 lat oraz 

dorosłych. 

Temat warsztatów – Stroik Wielkanocny. Prowadzące: Dorota Poliszak. Renata 

Chruściak. Liczba dzieci 9, Liczba osób dorosłych 10. 

14.04.2023 r. „Wiosenne Warsztaty - Malowanie na szkle”. Dla dzieci w wieku 7-12 lat, 

liczba dzieci 12. 

21.04.2023 r. „Motyle – Warsztaty Plastyczne”. Dla dzieci w wieku 7-12 lat, liczba 

dzieci 13. 

28.04.2023 r. „Warsztaty dla dzieci - Serca”. Dla dzieci w wieku 7-12 lat. liczba dzieci 

9. 

26.05.2023 r. „Dzień Matki – Prezent dla Mamy”. Dla dzieci w wieku 7-12 lat. liczba 

dzieci 5. 
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Warsztaty prowadzone przez instruktorkę świetlicy Agnieszkę Brzostowską: 

15.09.2023 r.  Dzień Kropki ––  12 osób 

27.09, 19.10. 2023 r.  Sensofizyka – 5-6 osób 

29.09.2023 r. Warsztaty Łapacze snów – 17 osób 

06.10.2023 r.   Przegląd gier– 2 osoby 

13.10. 2023 r. Jak stworzyć grę terenową– 4 osoby 

16.10.2023 r.  Liście na 101 sposobów  – 6 osób 

20.10.2023 r.  Lampiony – 13 osób 

27.10.2023 r.  Zaczarujmy jesień – gra i warsztaty z plasteliny –– 12 osób 

25.10, 15.11. 2023 r. Spotkanie sąsiedzkie –– 12 osób 

13/15/22.11 i 28.12.2023 r.  Eksperymenty –  10-13 osób 

27/29.11.2023 r.   Choinki z makaronu – 13 osób 

06.12.2023 r. Świąteczne stroiki  – 10 osób 

 

Odbyły się również: 

spotkania KGW średnio 2 raz w miesiącu w tym spotkania organizacyjne jak również 

poświęcone różnym zagadnieniom np. wspólne gotowanie, dbanie o zieleń przy 

świetlicy. 

 

Świetlica w Rozalinie 

 
I. ZAJĘCIA STAŁE 

(do 16 czerwca 2023) 

 

„Kolorowe Łapki” zajęcia plastyczne i Sensoplastyka , instruktor Olga Cieślak ,1x w 

tygodniu, 2 grupy po 8 uczestników w każdej (dziecko + opiekun) 

Linoryt”, instruktor Olga Cieślak Środa  (do 29.03.2023), 1 x w tygodniu, 6 osób 

„Warsztaty DIY – Zrób to sam”, instruktor Kinga Sobieszczuk, 1 x w tygodniu, 11 osób 

Ceramika dla dorosłych, instruktor Katarzyna Przywecka, 2 grupy, 2 x w tygodniu, po 13 

osób w każdej grupie 

Dziecięcy Zespół Ludowy Pieśni i Tańca, ) instruktor Monika Muszka, 2 grupy po 2 x w 

tygodniu,  15 osób w każdej grupie.  

Zespół Ludowy Pieśni i Tańca dla dorosłych, instruktor Monika Muszka, 1 x w tygodniu, 

10 osób  

Joga zajęcia dla dorosłych, instruktor Anna Bujalska, 2 x w tygodniu, grupa 10 osób 

Karate dla Dzieci, instruktor Paulina Wróbel-Czarnecka, 1 x w tygodniu, 10 osób 

( od 18 września 2023) 

„Kolorowe Łapki” zajęcia plastyczne i Sensoplastyka , instruktor Olga Cieślak ,1x w 

tygodniu, 2 grupy, w każdej po 9 dzieci wraz z opiekunami. 

„Warsztaty DIY – Zrób to sam”, instruktor Kinga Sobieszczuk, 1 x w tygodniu, 10osób. 

Ceramika dla dorosłych, instruktor Katarzyna Przywecka, 2 grupy, 2 x w tygodniu, po 13 

osób w każdej grupie. 

Dziecięcy Zespół Ludowy Pieśni i Tańca, ) instruktor Monika Muszka, 2 grupy po 2 x w 

tygodniu,  15 osób w każdej grupie. 

Zespół Ludowy Pieśni i Tańca dla dorosłych, instruktor Monika Muszka, 1 x w tygodniu, 

10 osób 

Joga zajęcia dla dorosłych, instruktor Anna Bujalska, 2 x w tygodniu, grupa 10 osób 

Karate dla Dzieci, instruktor Paulina Wróbel-Czarnecka, 1 x w tygodniu, 12 osób 

Zumba dla dorosłych, instruktor Wioletta Szymaniak , 1 x w tygodniu 7 osób 
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„Kuźnia Kreatywności” , Towarzystwo Teatralne Kurtyna, 1 x w tygodniu 20 osób 

 

II. IMPREZY 

 

05.02.2023 „Roztańczony bal przebierańców z Szaloną Julką” , II grupy 9 i 11 osób  

27.05.2023 „ Świetlicowe popołudnie” godz. 15.00-18.00 Piknik rodzinny i gra, 

Instruktor Anna Balsam, Kinga Sobieszczuk 9 osób 

16.12.2023 – Mikołajki w kosmosie” - współorganizacja  ze świetlicą w Parolach 

 

III. WARSZTATY 

13-17.02.2023,  „Zimowe Warsztaty Artystyczne”, instruktor Olga Cieślak, Kinga 

Sobieszczuk, 16 osób 

20-24.02.2023,  „Zimowe Warsztaty Artystyczne”, instruktor Dorota Poliszak, Kinga 

Sobieszczuk, 16 osób 

7.03.2023, Kolorowe warsztaty kosmetyczne, instruktor Katarzyna Organa,  20 osób. 

1.04.2023 „Stroiki Wielkanocne”, instruktor Olga Cieślak, Kinga Sobieszczuk, 18 osób. 

21.05.2023 „Warsztaty Majsterkowania”, instruktor Daniel Adamczyk, Kinga 

Sobieszczuk, 13 osób 

06.06 oraz 13.06 „Szybki kurs fotografii wakacyjnej dla rodziców”, instruktor Weronika 

Łucjan-Grabowska,  5 osób.  

3-21.07 – letnie warsztaty artystyczne 

28.10 – „Dzień pluszowego misia” 

24.11 – Jesienne stroiki 

7.12 – bombkowe kule 

13.12 – warsztaty śnieżynki z patyczków 

 

Kuźnia Kreatywności 

 

Towarzystwo Teatralne „Kurtyna” wspólnie ze świetlicą realizowało projekt  „Kuźnia 

Kreatywności”. Uczestnikami była  20-osobowa grupa dzieci i młodzieży z gminy Nadarzyn 

w wieku 7-16 lat. W ramach projektu uczestnicy wzięli udział w 18 warsztatach artystycznych  

(teatralnych, muzycznych, tanecznych, cyrkowych i plastycznych), oraz z zakresu profilaktyki 

uzależnień (profilaktyka agresji, zdrowie, dieta, uzależnienie od alkoholu i nikotyny, 

warsztaty umiejętności społecznych -  trudna sztuka odmawiania). Odbyli także całodzienną 

wycieczkę do Gospodarstwa Edukacyjnego „Cuda i wianki“ w Kicinach. Zwieńczeniem 

warsztatów było przedstawienie przygotowane przez uczestników projektu „Spotkanie z 

Mikołajem”, zaprezentowane 9 grudnia w świetlicy w Parolach. 

 

 

Świetlica  w Urzucie 
 

I. ZAJĘCIA STAŁE 

(do 16 czerwca 2023 r.) 

 

Ceramika – instruktor Katarzyna Przywecka , 4 grupy (3 grupy dzieci,1 grupa 

dorosłych), 2 razy w tygodniu, łącznie 27 osób 

Zumba Kids - instruktor Julia Piwowarczyk, 1x w tygodniu, łącznie 16 osób 

Zumbini - instruktor Julia Piwowarczyk, 1x w tygodniu, łącznie 12 osób 

Robotyka - instruktor Kasia Sawiak, 1x w tygodniu – łącznie 12 osób 

Zumba fitness (od maja)  - instruktor Julia Piwowarczyk, 1x w tygodniu - łącznie 7 osób 
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(od 18 września 2023 r. ) 

Ceramika - instruktor Katarzyna Przywecka , 4 grupy (3 grupy dzieci,1 grupa dorosłych), 

2 razy w tygodniu, łącznie 32 osoby 

Zumba Kids -  instruktor Julia Piwowarczyk, 1 x w tygodniu, łącznie 12 osób 

Zajęcia kulinarne - instruktor Justyna Michałowska, 2x w miesiącu -łącznie 6 osób 

Akrobatyka - Alpha Gym, 1x w tygodniu 12 osób 

 

II. IMPREZY 

 

04.02.2023 r - Bal Karnawałowy dla dzieci, 2 grupy po 25 uczestników każda, łącznie 50 

dzieci 

08.03.2023 r. - Dzień Kobiet - 20 kobiet 

25.03.2023 r. - Powitanie wiosny - 16 osób 

15.04.2023 r. - Teatr Czarodziej - 50 uczestników (dzieci + rodzice) 

26.11.2023 r. - Bal Andrzejkowy dla dzieci, 2 grupy (17 +16 =33 dzieci) 

3.12.2023 r. - Mikołajki i Teatr „Czarodziej”, 36 dzieci i 22 rodziców = 58 osób 

 

 

III. WARSZTATY 

13.02.2023 – 24.02.2023r. „Zimowe warsztaty artystyczne”,  20 uczestników  w każdym 

tygodniu 

3.07.2023- 21.07.2023 r., „Letnie warsztaty artystyczne”,  20 uczestników w każdym 

tygodniu. 

 

Warsztaty prowadzone przez instruktorkę świetlicy Justynę Michałowską 

3.02.2023 r. Robienie masek - 8 uczestników 

24.03.2023 r Robienie Marzanny - 13 uczestników 

Warsztaty wielkanocne dla dorosłych -31.03.2023 r. - 6 uczestników 

Warsztaty wielkanocne dla dzieci - 04.04.2023 r. - 8 uczestników 

Robienie liści ze sznurka - 12.05.2023 r. – 6 uczestników 

Dzień Mamy -25.05.2023 r. - 17 uczestników 

Makrama-kwietniki-6.06.2023 r. - 2 uczestników 

Dzień taty-16.06.2023 r. - 15 uczestników 

Wakacyjny DIY – 24.07.2023 -28.07.2023 -10 dzieci 

Wakacyjny DIY - 21.08.2023-26.08.2023 – 10 dzieci 

Dzień pieroga - 21.10.2023 - 16 uczestników 

Jesienne cuda – 16.10.2023 - 7 uczestników 

Jesienne świeczniki-23.10.2023 – 18 uczestników 

Spacer z dynią – 30.10.2023 – 15 uczestników 

Liściaste ślimaki – 6.11.2023 - 6 uczestników 

Ptasi śpiew – 13.11.2023 – 6 uczestników 

Witrażowe drzewka – 20.11.2023  - 6 uczestników 

Dzień pluszowego misia – 24.11.2023 – 18 uczestników 

Świąteczny czar – 4.12.2023 -12 uczestników 

Stroik świąteczny – 11.12 2023 - 6 uczestników 

Dekoracje choinkowe -18.12.2023 – 10 uczestników 
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Oficyna Kultury w Młochowie 

05.02.2023 -  Dni Otwarte –   

Spektakl dla dzieci – 60 osób 

Audycje muzyczne o fortepianie (3 wejścia) – szacunkowa liczba odbiorców podczas 

wszystkich audycji 30 

Koncert Nikoli Kołodziejczyka i Agi Kiepuszewskiej – 50 osób 

08.03.2023 – Z dna szuflady – Ewa Piątkowska – 27 osób 

11.03.2023 – Szkoła Muzyczna w Oficynie – użyczenie – lekcje  

12.03.2023 – Jestem baba – rzecz być może o Annie Świrszczyńskiej – monodram – 60 osób 

15.03.2023 – Szkoła Muzyczna w Oficynie – użyczenie - lekcje 

18.03.2023 – Porozmawiajmy o drzewach – wykład dr inż. Anny Majdeckiej-Strzeżek – 17 

osób 

14.04.2023 – Użyczenie Biblioteka – Spotkanie z Katarzyną Gacek -  

16.04.2023 – Koncert Jarosława Jara Chojnackiego – 65 osób 

19.04.2023 – Z dna szuflady – Grażyna Siczek – 17 osób 

29.04.2023 – Porozmawiajmy o drzewach – 7 osób  

11.05.2023 – Użyczenie stowarzyszeniu LGD – Wykład dot. Koncepcji smart village - 7 osób 

14.05.2023 – Opera o Krzysztofie Kolumbie – przedstawienie dla dzieci – 70 osób 

20.05.2023 – Szkoła Muzyczna w Oficynie – 15 osób 

27.05.2023 – Szkoła Muzyczna w Oficynie – egzaminy 

14.06.2023 – Z dna szuflady – Lidia Długołęcka – Pinkwart – 25 osób  

16.06.2023 – Użyczenie Biblioteka – Spotkanie z Ałbeną Grabowską – 27 osób 

17.06.2023 – Koncert uczniów klasy M. Feldgebela Szkoły Muzycznej w Nadarzynie – 15 

osób 

15.09.2023 – Użyczenie Biblioteka – Spotkanie z Laura Łącz – 15 osób 

16.09.2023 – Święto Ziemniaka – ok. 250 osób – rotacja 

22.09.2023 – Spacer Nietoperzowy – Ukryte dźwięki Młochowskiego parku  

18.10.2023 - Czym się zajmuje arborysta? Prezentacja kierunku studiów "Arborystyka i 

zieleń miejska" Wydz. Ogrodniczego SGGW - dla uczniów L. O. w Nadarzynie - połączona z 

pokazem prac arborystycznych w koronie drzewa metodami alpinistycznymi. – 70 osób 

21.10.2023 – Szkoła Muzyczna w Oficynie 

27.10.2023 – Biblioteka w Oficynie – między światem a zaświatem – 4 osóby 

28.10.2023 – Koncert mis i gongów – 17 osób 

12.11.2023 – Malowane światłem – wykład – 12 osób 

25.11.2023 – Użyczenie Oficyny Stowarzyszeniu – Jakub Drogosz – szkolenie 

02.12.2023 – Opowiadanie światów – warsztaty – 4 osoby 

09.12.2023 – Szkoła Muzyczna w Oficynie – koncert 

16.12.2023 - Użyczenie Oficyny Stowarzyszeniu – Jakub Drogosz – szkolenie 

17.12.2023 – Kolędowanie i koncert – 8 osób 
 

WARSZTATY 

 
24.05.2023 – Do dzieła! - warsztaty artystyczne w plenerze -  20 osób (w rotacji) 

 
31.05.2023 – Do dzieła! -  warsztaty artystyczne w plenerze – 20 osób (w rotacji) 
 
07.06.2023 – Do dzieła! - warsztaty artystyczne w plenerze – 20 osób (w rotacji) 

 
14.06.2023 – Do dzieła! - warsztaty artystyczne w plenerze – 15 osób (w rotacji) 
 
27-30.2023 – Do dzieła! - warsztaty artystyczne w plenerze – 15 osób (w rotacji) 
 
04.07.2023 – Dźwięczne wtorki – 9 osób 
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11.07.2023 – Dźwięczne wtorki – 8 osób 

 
18.07.2023 – Dźwięczne wtorki – 14 osób 

 
22.08.2023 – Do dzieła! Ok. 15 osób w rotacji 

 
23.08.2023 – Do dzieła! Ok. 15 osób w rotacji 

 
25.08.2023 – Do dzieła! Ok. 15 osób w rotacji 

 
06.09.2023 – Do dzieła! Ok. 10 osób w rotacji 

 
13.09.2023 – Do dzieła! Ok. 10 osób w rotacj 
 
20.2023 – Do dzieła! Ok. 10 osób w rotacji 
 
27.2023 – Do dzieła! Ok. 10 osób w rotacji  

 

SUKCESY NOK 

Formacja InMotion Młodziki zajęła 1 miejsce podczas turnieju Dance Challenge w Błoniu,  

w kategorii Modern Debiuty Juniorzy; 

 

Młodziki wzięły udział w Turnieju Polskiej Federacji Tańca o Puchar Mokotowa. 

Wywalczyły następujące miejsca: 

- III miejsce, w kategorii formacja modern 13-16 lat, zajęła grupa InMotion Młodziki 

- II miejsce, w kategorii modern 2009 kat D+E, zajęła Nina Pełka, III miejsce - Kinga 

Pawlikowska 

- III miejsce, w kategorii modern 2011 kat C+B, zajęła Hanna Van Bauwel 

- V miejsce, w kategorii Jazz 2011 kat D+E, zajęła Alicja Wyszogrodzka 

- VIII miejsce, w kategorii Modern 2011 kat D+E, zajęła Zuzanna Rosłaniec   

- IV miejsce, w kategorii Jazz 2009 kat D+E, zajęła Lena Janik, VII miejsce zdobyła Oliwia 

Wojtowicz 

- VIII miejsce, w kategorii Modern 2010 kat D, zajęła Elif Deniskaya oraz w kategorii Pai 

2010 D – IX miejsce 

- VII miejsce, w kategorii Pai 2011 E, zajęła Alicja Słowik 

Nasze tancerki zaprezentowały się na turnieju Holiday Dance Festival w Grodzisku 

Mazowieckim i zajęły następujące miejsca: 

- Formacja InMotion Młodziki miejsce 3 w kategorii Modern średniozaawansowany 12-15 lat 

- InMotion Kids miejsce 2 w kategorii Inne Formy początkujące 8-9 lat (debiut turniejowy) 

- Oliwia Wojtowicz miejsce 1 w kategorii solo jazz 10-14 lat początkujący 

- Alicja Wyszogrodzka miejsce 2 w kategorii solo jazz 10-14 lat początkujący 
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- Lena Janik miejsce 3 w kategorii solo jazz 12-15 lat średniozaawansowany 

- Zuzanna Rosłaniec miejsce 2 w kategorii solo modern 12-15 lat początkujący 

- Elif Deniskaya miejsce 3 w kategorii solo modern 12-15 lat początkujący 

- Nina Pełka i Kinga Pawlikowska ex aequo miejsce 3 w kategorii solo modern 12-15 lat 

średniozaawansowany 

- Alicja Słowik miejsce 3 w kategorii solo modern do muzyki organizatora 10-13 lat poziom 

początkujący. 

PONADTO 

- Instruktorka NOK Anna Balsam otrzymała Nagrodę ,,Mazowiecka Lady D. im. Krystyny 

Bochenek" w kategorii kultura i sztuka. 

- Otwarto Studio nagrań NOK 

Konkurs: XXVI Konkurs Plastyczny "Szopka Bożonarodzeniowa z recyklingu", zgłoszono 19 

szopek 

Mazovia Art - Wystawa prac artystów gmin Zachodniego Mazowsza, Rzeźba, Katarzyna 

Przywecka 

- Złożono wniosek aplikacyjny do Narodowego Instytutu Kultury i Dziedzictwa Wsi na 

projekt „Potańcówki wiejskie”, w ramach planowanego na 16.09 Święta Ziemniaka 

- Złożono dwa wnioski do MKIDN w programach:  

”Infrastruktura domów kultury” 

„Wydarzenia artystyczne dla dzieci i młodzieży” 

- Zakupiono defibrylator 

Dofinansowanie: 

- 30.000zł na koncerty zaPARKuj w Młochowie – samorząd województwa mazowieckiego 

- 5. 0000 zł. na koncert zaPARKuj w Młochowie – Starostwo Powiatu Pruszkowskiego 

- 5.000 zł na jarmark świąteczny – Starostwo Powiatu Pruszkowskiego  

- Sfinansowanie koncertu, który odbył się w ramach imprezy plenerowej w świetlicy w 

Parolach – Starostwo powiatowe 

 

Współpraca: 

- Fundacja Rotunda Północna  - organizacja wydarzenia pn. KOBIETY 44 Powstanie 

Warszawskie oczami jego uczestniczek  - z udziałem: Dominika Ostałowska, Zuzanna 

Saporznikow, Aleksandra Justa, Ewa Dałkowska, Jadwiga Jankowska-Cieślak, Kamila 

Brodacka, Mateusz Dębski - w sali widowiskowej Nadarzyńskiego Ośrodka Kultury 2 

sierpnia 2023 roku. 
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Federacja Mazovia – współpraca NOK przy organizacji nieodpłatnych warsztatów 

psychologicznych dla rodziców „Mogę więcej”, które odbyły się w NOK. 

Firma Hetman – konkursy plastyczne NOK -  finansowanie nagród dla uczestników 

Szkoła Muzyczna w Nadarzynie – współorganizacja koncertów uczniów szkoły 

IHAR – Dzień ziemniaka w Młochowie 

Biblioteka Publiczna w Nadarzynie – współorganizacja „Narodowego czytania” 

 

NOK współpracuje z wieloma innymi instytucjami i organizacjami pozarządowymi, m.in. z 

GOS, GOPS, OSP, szkołami z terenu gminy. 

 

Szkolenia pracowników: 

Monika Mazurek: 

• Canva dla zaawansowanych. 

Justyna Michałowska: 

• Kurs na wychowawcę wypoczynku  

• Szkolenie -Animacyjna Trzydniówka w Milanówku 

• Kurs ,,Animator Czasu Wolnego ,,zorganizowany przez Piwowarczyk Creativ   

Agnieszka Smolarow: 

• Rachunkowość instytucji kultury jako jednostki sektora finansów publicznych w 2023 

• Krajowy System e-faktur – nowe zasady fakturowania 

Dorota Poliszak: 

• Obsługa systemu e-Doręczenia - obowiązki i zasady. 

Anna Balsam: 

• Wizyta Studyjna w ramach program Bardzo Młoda Kultura (Mazowiecki Instytut 

Kultury) 

• Warsztaty dla kadr kultury "Jak opowiedzieć siebie? Sztuka, myślenie wizualne i 

kreatywność w pracy z młodzieżą" (Mazowiecki Instytut Kultury) 

• Kolonie dla Dorosłych 

• Trener Destination Imagination 

• Kurs kierownika wypoczynku. 

Agnieszka Brzostowska: 

• trzydniówka animacyjna https://willawaleria.mckmilanowek.pl/?p=2013 

https://willawaleria.mckmilanowek.pl/?p=2013
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• Edukacja kulturowa między młotem a kowadłem, czyli między animacją społeczną a 

kulturalną? https://willawaleria.mckmilanowek.pl/?p=2192 

Anna Januszewska: 

• Dokumentacja pracownicza od kwietnia 2023 r. – po zmianach Kodeksu pracy i 

rozporządzeń. 

Mariusz Maj: 

•  szkolenie o dostępności cyfrowej 

•  wizyta studyjna w Puławach – dotycząca konwersji cyfrowej 

• Kongres animacja + przyszłość. 

Kinga Sobieszczuk: 

• Animator zabaw dziecięcych  

• Warszawska wizyta studyjna w ramach projektu Bardzo Młoda Kultura 2023-2025. 

•  Kolonie dla Dorosłych w ramach projektu Bardzo Młoda Kultura 

• "Zabawy Integracyjne" prowadzone on-line przez firmę Akademia Frajdy 

• Szkolenie MIK "Partycypacja młodych, czyli włącz młodzież w procesy decyzyjne i w 

działania na rzecz lokalnych społeczności"  

• Szkolenia dla kadr kultury – MCK 

•  "3 x P z Młodzieżą. Performatywnie, Partycypacyjnie, Partnersko"  

• „Animacyjna 3-dniówka” – MCK 

• wizyta studyjna w ramach projektu Bardzo Młoda Kultura 2023-2025. 

• "Edukacja kulturową między młotem a kowadłem, czyli między animacją kulturalną, a 

społeczną ". 

 

Agnieszka Sokołowska: 

•  Szkolenie pn.: Koordynator ds. dostępności (szkolenie on-line) 

•  Inwentaryzacja 2023 w praktyce jednostek budżetowych (szkolenie on-line) 

•  „Książka obiektu budowlanego po nowelizacji przepisów prawa budowlanego, w tym 

c-kob. Zajęcia praktyczne”. (szkolenie online) 

•  Instytucja Kultury. Instrukcja obsługi.- Live w Milanówku 

• „Dostępność cyfrowa – przystosowanie treści zamieszczanych na portalach 

społecznościowych zgodnie ze standardem WCAG 2.1”  (szkolenie online). 

Olga Cieślak: 

• Kurs wychowawcy i kierownika wypoczynku 

Każdy z pracowników odbył: 

•  Szkolenie p-poż  

•  Szkolenie Pierwsza Pomoc  

https://willawaleria.mckmilanowek.pl/?p=2192

